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N.º Ação Designação da ação Duração Modalidade 
Destinatários 

(Grupo) 
Calendário Formador Vagas 

Local de 
realização 

 

1 - Turma 1 
Ensino das Ciências no Pré-escolar 
e no 1º Ciclo 

25h P 
25h NP 

OF 100, 110  
Margarida 

Osório 
- 

Ag. Sever do 
Vouga 

Programa 

1 - Turma 2 
Ensino das Ciências no Pré-escolar 
e no 1º Ciclo 

25h P 
25h NP 

OF 100, 110  
Margarida 

Osório 
- Ag. Águeda Sul  

1 - Turma 3 
Ensino das Ciências no Pré-escolar 
e no 1º Ciclo 

25h P 
25h NP 

OF 100, 110  
Margarida 

Osório 
- Ag. Anadia  

2 Educação física no 1.º Ciclo 25h CF 110  Jorge Gomes 10 Ag. Águeda 

Programa 
 

Ficha de 
inscrição 

3 
Avaliação em educação pré-
escolar à luz das OCEPE/2016 

25h CF 100  
Mª Gabriela 

Portugal 
10 Ag. Mealhada 

Programa 
 

Ficha 

4 
A aprendizagem do Inglês no 1.º 
Ciclo com recurso a ferramentas 
digitais 

25h CF 120  
Aristides 

Rodrigues 
20 CFIAP 

Programa 
 

Ficha 

5 
Dislexia, disortografia, disgrafia e 
discalculia – Dificuldades 
específicas de aprendizagem 

25h CF 100, 110 e 910  Rosália Coelho - 
Ag. Sever do 

Vouga 
 

6 – Turma 1 
Modelo multinível na 
aprendizagem da leitura, escrita e 
cálculo 

25h CF 100, 110 e 910  Rosália Coelho 10 Ag. Anadia 
Programa 

 
Ficha 

6 – Turma 2 
Modelo multinível na 
aprendizagem da leitura, escrita e 
cálculo 

25h CF 100, 110 e 910  Rosália Coelho 10 Ag. Águeda 
Programa 

 
Ficha 

6 – Turma 3 
Modelo multinível na 
aprendizagem da leitura, escrita e 
cálculo 

25h CF 100, 110 e 910  Rosália Coelho 10 Ag. Anadia 
Programa 

 
Ficha 

7 
Didática do Português: inovação e 
diferenciação pedagógica 

15h P 
15h NP 

OF 
200, 210, 220 e 

300 
 Sónia Alves 8 Ag. Anadia 

Programa 
 

Ficha 

8 
Planificação de unidades didáticas 
na disciplina de Português: obras 
literárias 

25h P 
25h NP 

OF 
200, 210, 220 e 

300 
 Lúcia Pedro 20 CFIAP 

Programa 
 

Ficha 

9 Primeiros Socorros 25h CF 
Educadores de 
Infância, Prof. 
EB, ES e E. Esp 

 
António 

Mascarenhas 
- 

Ag. Sever do 
Vouga 

 

10 
Ferramentas digitais no ensino das 
línguas estrangeiras 

25h P 
25h NP 

OF 
210, 220, 320, 
330, 340 e 350 

 
Cidália 

Rodrigues 
5 Ag. Anadia 

Programa 
 

Ficha 

11 – Turma 1 
Ferramentas digitais no ensino das 
Ciências Sociais e Humanas 

25h P 
25h NP 

OF 
200, 290, 400, 
410, 420 e 430 

 
Cidália 

Rodrigues 
20 CFIAP 

Programa 
 

Ficha 

11 – Turma 2 
Ferramentas digitais no ensino das 
Ciências Sociais e Humanas 

25h P 
25h NP 

OF 
200, 290, 400, 
410, 420 e 430 

 
Cidália 

Rodrigues 
- Ag. Anadia  

11 – Turma 3 
Ferramentas digitais no ensino das 
Ciências Sociais e Humanas 

25h P 
25h NP 

OF 
200, 290, 400, 
410, 420 e 430 

 
Aristides 

Rodrigues 
- Ag.   

12 
Arte do século XX - pós II Guerra 
Mundial 

25h CF 200, 400 e 600  Pedro Semedo 20 CFIAP 
Programa 

 
Ficha 

13 Introdução à ética normativa 25h CF 410  Luís Veríssimo 20 CFIAP 
Programa 

 
Ficha 

14 
Novas perspetivas em Geografia 
Humana - Uma ciência ao serviço 
do território 

25h CF 420  Norberto Santos 20 CFIAP 
Programa 

 
Ficha 

15 Didática da Economia e Gestão 
25h P 

25h NP 
OF 430  Ilda Figueiredo 20 CFIAP 

Programa 
 

Ficha 
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16 
Gerir o Programa de Matemática 
do Ensino Secundário, para 
melhorar resultados 

25h P 
25h NP 

OF 500  
Mª Augusta 

Neves 
20 CFIAP 

Programa 
 

Ficha 

17 
Potenciar o ensino da Matemática 
com a calculadora gráfica 

25h CF 500  Dolcínia Almeida 20 CFIAP 
Programa 

 
Ficha 

18 

Recursos didáticos no ensino de 
Físico e Química: dos materiais de 
uso comum às tecnologias de 
informação 

25h P 
25h NP 

OF 510  
Dulce Ferreira 

Joaquim 
Almeida 

10 Ag. Anadia 
Programa 

 
Ficha 

19 – Turma 1 
Alfabetização científica: ensinar 
Ciências resolvendo problemas 

15h P 
15h NP 

OF 230 e 520  Rui Polónia - Ag. Mealhada  

19 – Turma 2 
Alfabetização científica: ensinar 
Ciências resolvendo problemas 

15h P 
15h NP 

OF 230 e 520  Rui Polónia 10 Ag. Anadia 
Programa 

 
Ficha 

20 
Desenho assistido por computador 
3D - desenvolvimento de objetos 
gráficos 

25h CF 530 e 600  Carlos Ferreira 20 Ag. Águeda Sul 
Programa 

 
Ficha 

21 Iniciação à programação mobile 25h CF 540 e 550  Mário Rodrigues 15 ESAP 
Programa 

 
Ficha 

22 
Diferenciação Pedagógica - 
metodologias, materiais e 
avaliação 

15h P 
15h NP 

OF 
Educadores de 
Infância, Prof. 
EB, ES e E. Esp 

 Paula Arnaud 15 ESAP 
Programa 

 
Ficha 

23 Correção linguística 25h CF 
Educadores de 
Infância, Prof. 
EB, ES e E. Esp 

 Lúcia Pedro 20 CFIAP 
Programa 

 
Ficha 

24 
O Golfe na Escola - Um novo 
desafio (Nível 1) 

25h CF 260 e 620  Tiago Jacob 15 ESAP 
Programa 

 
Ficha 

25 – Turma 1 
Para o desenvolvimento de uma 
escola inclusiva 

25h CF 
Educadores de 
Infância, Prof. 
EB, ES e E. Esp 

 Terezinha Maia - Ag. Anadia  

25 – Turma 2 
Para o desenvolvimento de uma 
escola inclusiva 

25h CF 
Educadores de 
Infância, Prof. 
EB, ES e E. Esp 

 Manuela Estima - Ag. Águeda Sul  

26 
Técnicas de serigrafia manual e 
fotoserigrafia 

25h P 
25h NP 

OF 240, 530 e 600  
Alexandra 

Matos 
15 Ag. Águeda Sul 

Programa 
 

Ficha 

27 
Harmonização de melodias 
tradicionais portuguesas 

25h CF 250 e 610  Artur Fernandes 20 CFIAP 
Programa 

 
Ficha 

28 O ensino diferenciado 
15h P 

15h NP 
OF 2.º e 3.º Ciclos  

António José 
Almeida 

- Ag. Águeda Sul  

29 
Do papel e calculadora à folha de 
cálculo do Calc (LibreOffice) 

25h CF 1.º e 2.º Ciclos  
Aristides 

Rodrigues 
10 Ag. Águeda 

Programa 
 

Ficha 

30 
Supervisão pedagógica e 
observação de aulas em contexto 
escolar 

25h CF 
Educadores de 
Infância, Prof. 
EB, ES e E. Esp 

 Luiz Queiroga - 
Ag. Sever do 

Vouga 
 

31 – Turma 1 
Flexibilização e Integração 
curricular 

25h P 
25h NP 

OF 
Educadores de 
Infância, Prof. 
EB, ES e E. Esp 

 Lara Macedo - Ag. Mealhada  

31 – Turma 2 
Flexibilização e Integração 
curricular 

25h P 
25h NP 

OF 
Educadores de 
Infância, Prof. 
EB, ES e E. Esp 

 Lara Macedo - Ag. Anadia  

31 – Turma 3 
Flexibilização e Integração 
curricular 

25h P 
25h NP 

OF 
Educadores de 
Infância, Prof. 
EB, ES e E. Esp 

 Lara Macedo 20 CFIAP 
Programa 

 
Ficha 

32 A edição de imagem com GIMP 25h CF 
Educadores de 
Infância, Prof. 
EB, ES e E. Esp 

 
Abel 

Fontemanha 
- Ag. Anadia  

33 
Introdução à linguagem de 
programação - PYTHON 

25h CF 540 e 550  
Abel 

Fontemanha 
15 Ag. Anadia 

Programa 
 

Ficha 

34 – Turma 1 
Para o desenvolvimento de uma 
escola inclusiva (PND) 

15h CF AO  Susana Oliveira - Ag. Anadia - 

34 – Turma 2 
Para o desenvolvimento de uma 
escola inclusiva (PND) 

15h CF AO  Susana Oliveira - Ag. Sever - 

35 
Avaliação nos ensinos básico e 
secundário: como avaliar para o 
sucesso educativo? 

25h P 
25h NP 

OF 
Educadores de 
Infância, Prof. 
EB, ES e E. Esp 

 
Miguel 

Domingos 
20 CFIAP 

Programa 
 

Ficha 
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